
 

Programm 
Cranio - Mandibuläre - Dysfunktion Teil 1 

• Freitag 
  
 08:00 - 10:00  ->  Grundlagenkenntnisse - Was ist CMD? 
    -> Posturologie/Typologie - Kiefergelenk & Statik 
 10:00 - 10:20  ->  Kaffeepause 
 10:20 - 12:30  ->  Anatomie Kopf & Kiefergelenk (Theorie & Praxis) 
 12:30 - 13:30  ->  Mittagspause 
 13:30 - 15:00  ->  Anatomie Kopf & Kiefergelenk (Theorie & Praxis) 
 15:00 - 15:20  ->  Kaffeepause 
 15:20 - 17:00  ->  Anatomie Kopf & Kiefergelenk (Theorie & Praxis) 

• Samstag 

 08:00 - 10:00  ->  Ursachen & Symptome 
    -> Biomechanik & Discusverlagerungen 
 10:00 - 10:20  ->  Kaffeepause 
 10:20 - 12:30  ->  Myofasziales System Hals - Kiefer - Kopf 
 12:30 - 13:30  ->  Mittagspause 
 13:30 - 15:00  ->  Myofasziales System Hals - Kiefer - Kopf 
 15:00 - 15:20  ->  Kaffeepause 
 15:20 - 17:00  ->  Myofasziales System Hals - Kiefer - Kopf 

• Sonntag 

 08:00 - 10:00  ->  Untersuchung obere Halswirbelsäule 
 10:00 - 10:20  ->  Kaffeepause 
 10:20 - 12:30  -> Untersuchung obere Halswirbelsäule 
 12:30 - 13:30  ->  Mittagspause 
 13:30 - 15:00  ->  Untersuchung Kiefergelenk 
 15:00 - 15:20  ->  Kaffeepause 
 15:20 - 17:00  ->  Untersuchung Kiefergelenk
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